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21июня 2025 г. 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Сайганов С.А., Мазуров В.И.,  Бакулин И.Г., Тыренко В.В., Гайдукова И.З., 
Беляева И.Б.,  Трофимов Е.А., Симаненков В.И. 

09.00-09.05 
5 мин 

Открытие Конференции. Мазуров В.И. 
Приветственное слово. Сайганов С.А. 

09.05-09.25 
20 мин 

Вопросы коморбидности сердечно-сосудистых заболеваний в практике врача ревматолога и терапевта 
Сайганов С.А., г.Санкт-Петербург 

09.25- 09.55 
30 мин 

Связь коморбидной патологии с резистентностью к терапии при ревматических заболеваниях 
Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании «Биотехнос», баллы НМО не начисляются 

09.55- 10.15 
20 мин 

Доклад уточняется 
Бакулин И.Г., г.Санкт-Петербург 

10.15-10.35 
20 мин 

Атеросклероз как аутовоспалительное заболевание 
Тыренко В.В., г.Санкт-Петербург 

10.35-10.55 
20 мин 

НПВП - семь бед, один ответ 
Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании ООО «Др.Редди`с Лабораторис», баллы НМО не начисляются 

10.55-11.15 
20 мин 

Профилактика НПВП гастропатий — Кому и Когда? 
Симаненков В.И., г.Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании ООО «Др.Редди`с Лабораторис», баллы НМО не начисляются 

11.15-11.35 
20 мин 

Остеоартрит у пожилых: современные тенденции терапии 
Беляева И.Б., г.Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании ООО «Петровакс», баллы НМО не начисляются 

11.35-11.55 
20 мин 

Ревматические заболевания и вирусная инфекция. Есть ли связь? 
Трофимов Е.А., Формозова М.А., г.Санкт-Петербург 

11.55-12.10 
15 мин 

Дискуссия 

12.10 – 12.30 Обеденный перерыв (20 мин) 
  



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
12.30-13.20 (50  мин) 

Симпозиум при поддержке компании 
«БИОКАД» 

Современные подходы к терапии аксиального 
спондилоартрита 

Председатель Мазуров В.И. 
Модератор Самигуллина Р.Р. 

баллы НМО не начисляются 

12.30-13.30 (60 мин) 
Симпозиум при поддержке компании 

«ПРОМОМЕД» 
Остеоартрит: метаморфозы последних лет 

Председатель Гайдукова И.З 
баллы НМО не начисляются 

12.30-12.50 
20 мин 

Аксиальные спондилоартриты. Современные подходы к терапии. 
Что нового? 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

12.30-12.50 
20 мин 

Современные стратегии терапии остеоартрита: что -кому – как 
долго? 

 
Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 

12.50-13.05 
15 мин 

От иммунопатогенеза заболевания к новым возможностям 
терапии 

Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

12.50-13.10 
20 мин 

Пациент с остеоартритом сегодня: что нужно знать терапевту, 
чтобы помочь и не навредить. 

Куликов А.Н., Санкт-Петербург 
13.05-13.20 

15 мин 
Фокус на удержании на терапии как критерии долгосрочной 

эффективности и безопасности препарата 
в реальной клинической практике 
Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 

13.10-13.30 
20 мин 

Врач между пациентом и законом. 
Зубков Д.С., г.Москва 

13.20-13.30 
Дискуссия 10 мин 

13.30-13.40 
Дискуссия 10 мин 

13.30-13.35 
Технологический перерыв 5 мин 

13.40-13.45 
Технологический перерыв 5 мин 



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
13.35-14.35 (60 мин) 

Симпозиум при поддержке компании 
«НОВАРТИС» 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

13.45-15.15 (90 мин) 
Симпозиум при поддержке компании 

ООО«ДЖОНСОН&ДЖОНСОН» 
Ревматология под микроскопом: 

анализ отличий в лечении анкилозирующего 
спондилита и псориатического артрита 

Председатель Трофимов Е.А. 
баллы НМО не начисляются 

13.35-13.55 
20 мин 

Порой мы видим многое, но не замечаем главного: 
особенности ведения коморбидных пациентов со СпА 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

13.45-14.05 
20 мин 

Клинические загадки: 
отличия анкилозирующего спондиллита и псориатического 

артрита Трофимов Е.А.,г.Санкт-Петербург 
13.55-14.15 

20 мин 
Лихорадки неясного генеза в практике врача ревматолога 

Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

14.05-14.25 
20 мин 

Разделяем спондилоартриты – правильный выбор терапии 
Свинцицкая И.С., г.Санкт-Петербург 

14.15-14.35 
20 мин 

Задачи терапии пациентов с семейной средиземноморской 
лихорадкой 

Василенко Е.А., г.Санкт-Петербург 

14.25-14.45 
20 мин 

Клинические аспекты ведения спондилоартритов: 
что говорят рекомендации 

Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 
 
 
 

14.45-15.05 
20 мин 

Схемы ведения спондилоартритов: 
от первичного приема до достижения успешного результата! 

Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 
14.35-14.45 

10 мин 
Дискуссия 

15.05-15.15 
10 мин 

Дискуссия 
14.45-14.50 

5 мин 
Технологический перерыв 

15.15-15.20 
5 мин 

Технологический перерыв 



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
14.50-15.50 (60 мин) 

Симпозиум при поддержке компании 
«ВИАТРИС» 

Ведение пациента с ревматическими заболеваниями: 
экспертный взгляд 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

15.20-15.50 (30 мин) 
Симпозиум при поддержке компании 

«Р-ФАРМ» 
 

баллы НМО не начисляются 

14.50-15.10 
20 мин 

Современная концепция боли и воспаления 
Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

15.20-15.50 
30 мин 

Терапия ревматоидного артрита: вопросы безопасности 
Шостак М.С., г.Санкт-Петербург 

15.10-15.30 
20 мин 

Ревматоидный артрит и остеоартрит. Разбор клинических случаев 
Трофимов Е.А., г.Санкт-Петербург  

 

15.50-16.00 
10 мин 

Дискуссия 
 

15.30-15.50 
20 мин 

Псориатический артрит – биологическая терапия и управление 
болью 

на примере клинического случая 
Смульская О.А., г.Санкт-Петербург 

 

15.50-16.00 
10 мин 

Дискуссия 

 



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
16.00-16.45 (45 мин) 

Доклад при поддержке компании 
«СКОПИНФАРМ» 

Председатель Трофимов Е. А. 
баллы НМО не начисляются 

16.00-17.00 (60 мин) 
Доклад при поддержке компании 

«ФАРМСЕРВИС» 
Председатель Инамова О. В. 
баллы НМО не начисляются 

16.00-16.15 
15 мин 

Роль аутоиммунных воспалений при ревматологических 
заболеваниях 

Трофимов Е.А, г.Санкт-Петербург 

16.00-16.30 
30 мин 

Изменения в организации ревматологической службы 
Санкт-Петербурга-2025 

Инамова О.В., г.Санкт-Петербург 
16.15-16.30 

15 мин 
Подагра-инновационные технологии в лечении подагрического 

артрита 
Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 

16.30-17.00 
30 мин 

Долгосрочная эффективность ГИБТ при псориатическом артрите 
Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

16.30-16.45 
15 мин 

Криопиринассоциированные заболевания. Принципы лечения 
Костик М.М., г.Санкт-Петербург 

 

 
16.45-17.00 

Подведение итогов, закрытие Конференции 


