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15 марта 2025 г. 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 
Сайганов С.А., Мазуров В.И., Гайдукова И.З., 

Беляева И.Б., Самигуллина Р.Р., Трофимов Е.А. 
09.00-09.10 
10 мин 

Открытие Конференции. Мазуров В.И. 
Приветственное слово. Сайганов С.А. 

09.10-09.30 
20 мин 

Лечение сердечно-сосудистых заболеваний на фоне аутоиммунного воспаления 
Сайганов С.А., г. Санкт-Петербург 

09.30-09.50 
20 мин 

Инновационные технологии в лечении остеоартрита 
Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании «Байер», баллы НМО не начисляются 

09.50-10.10 
20 мин 

Разное воспаление в практике терапевта — разные подходы к лечению 
Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании ООО «Др.Редди`с Лабораторис», баллы НМО не начисляются 

10.10-10.30 
20 мин 

Клинические рекомендации 2024 по ревматоидному артриту. Что нового? 
Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

10.30-10.50 
20 мин 

НПВП индуцированные поражения верхних отделов желудочно-кишечного тракта 
Симаненков В.И., г. Санкт-Петербург  
Доклад при поддержке компании ООО «Др.Редди`с Лабораторис», баллы НМО не начисляются 

10.50-11.10 
20 мин 

Синдром первичной фибромиалгии. Современный взгляд на проблему 
Беляева И.Б., г.Санкт-Петербург 

11.10-11.30 
20 мин 

Ревматологические и онкологические заболевания: алгоритмы диагностики и лечения 
Трофимов Е.А., г.Санкт-Петербург 

11.30-11.50 
20 мин 

Дискуссия 

11.50-11.55 
5 мин 

Технологический перерыв 

11.55 – 12.30 Обеденный перерыв (35 мин) 
  



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
12.30-13.30 (60 мин) 

Симпозиум при поддержке компании 
ООО «СВИКС ХЭЛСКЕА» 

Инновационные технологии в лечении 
иммуновоспалительных заболеваний 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

12.30-13.00 (30 мин) 
Симпозиум при поддержке компании 

«ПЕТРОВАКС» 
баллы НМО не начисляются 

12.30-13.00 
30 мин 

Таргетная терапия в лечении ревматоидного артрита:  
акцент на безопасность  

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

12.30-13.00 
30 мин 

Перспективы болезнь-модифицирующей терапии  
метаболического фенотипа остеоартрита: мифы и реальность  

Беляева И.Б., г.Санкт-Петербург 
13.00-13.15 

15 мин 
Ключевые мишени в терапии спондилоартрита:  

от исследований к реальной клинической практике 
Василенко А.А., г.В.Новгород 

13.00-13.10 
Дискуссия  

10 мин 

13.15-13.30 
15 мин 

Псориатический артрит:  
особенности выбора терапии в современных условиях 

Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

13.10-13.15 
Технологический перерыв  

5 мин 

13.30-13.40 
Дискуссия 10 мин 

 

 

13.40-13.45 
Технологический перерыв 5 мин 

 

 
 
 
 
 



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
13.45-14.30 (45 мин) 

Симпозиум при поддержке компании 
«БИОКАД» 

Терапия ревматоидного артрита  
в реальной клинической практике 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

13.15-13.45 (30 мин) 
Доклад при поддержке компании 

«АКРИХИН» 
баллы НМО не начисляются 

13.45-14.00 
15 мин 

Современные подходы к лечению ревматоидного артрита 
 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

13.15-13.45 
30 мин 

Современная терапия подагры.  
Сквозь призму эффективности и безопасности 

Жугрова Е.С., г.Санкт-Петербург 
14.00-14.15 

15 мин 
Терапия ревматоидного артрита.  

Акцент на удержании эффекта терапии 
Самигуллина Р.Р.,  г.Санкт-Петербург 

13.45-13.55 
10 мин 

Дискуссия 

14.15-14.30 
15 мин 

Стероид-сберегающее действие Левилимаба:  
клинические рекомендации и реальная клиническая практика 

Епифанова О.Е., г.Сыктывкар 

13.55-14.00 
5 мин 

Технологический перерыв 

14.30-14.40 
10 мин 

Дискуссия 

 

14.40-14.45 
5 мин 

Технологический перерыв 

 



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
14.45-15.45 (60 мин) 

Симпозиум при поддержке компании  
«БИОТЕХНОС» 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

14.00-14.30 (30 мин) 
Симпозиум при поддержке компании 

«Р-ФАРМ» 
 

баллы НМО не начисляются 
14.45-15.05  

20 мин 
Современная стратегия лечения остеоартрита 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

14.00-14.30 
30 мин 

Анемия при ревматоидном артрите: особенности терапии 
Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 

15.05-15.25  
20 мин 

Болевой синдром у пациента молодого возраста.  
Дифференциальная диагностика и лечение 

Трофимов Е.А., г.Санкт-Петербург 

14.30-14.40 
  10 мин 

Дискуссия 

15.25-15.45  
20 мин 

Микрососудистые нарушения при ревматических заболеваниях 
Трофимова А.С., г.Санкт-Петербург 

 

15.45-15.55 
  10 мин 

Дискуссия 
 

 



 

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Рихтер 
15.55-16.55 (60 мин) 

Симпозиум при поддержке компании  
«ДЖОНСОН&ДЖОНСОН» 

Интеграция в лечении псориаза и псориатического 
артрита: современные подходы для дерматологов и 

ревматологов.  
Председатель Гайдукова И.З. 

баллы НМО не начисляются 

 

15.55-16.10  
15 мин 

Роль дерматолога в координации пути пациента с псориазом и 
псориатическим артритом: от диагностики до комплексного 

лечения   
Владимирова И.С., г.Санкт-Петербург 

 

16.10-16.25  
15 мин 

Ведение пациента с  псориатическим артритом и 
коморбидностями:  

от клинических  рекомендаций к реальной практике 
Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

 

16.25-16.40  
15 мин 

Раннее назначение ГИПБ. Практические аспекты понимания   
концепции «окно возможностей» 
Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 

 

16.40-16.55  
15 мин 

Перспективы, тенденции  в  генно-инженерной терапии  
ревматических болезней. 

Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 

 

 
16.55  Закрытие Конференции 


