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25 ноября 2023  

Научный симпозиум 

РЕВМАТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА – 

 ЧАСТНЫЕ АСПЕКТЫ 

08.30-09.00 

30 мин 

Современные стратегии лечения интерстциального поражения легких при иммуновоспалительных 

ревматических заболеваниях 

Смульская О.А., г.Санкт-Петербург  

25 ноября 2023 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Сайганов С.А., Мазуров В.И., Мартынов А.И., Разнатовский К.И. 

ТыренкоВ.В., Трофимов В.И., Бакулин И.Г., Халимов Ю.Ш. 

09.00-09.10 

10 мин 

Открытие Конференции. Мазуров В.И. 

Приветственное слово. Сайганов С.А., Мартынов А.И. 

09.10-09.30 

20 мин 

Значение дефицитов в практике терапевта 

Мартынов А.И., г. Москва 

09.30-09.50 

20 мин 

Кардиоваскулярная безопасность при иммуновоспалительных заболеваниях  

Сайганов С.А., г. Санкт-Петербург 

09.50-10.10 

20 мин 

Новая парадигма комбинированной терапии ОА 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке компании "Байер" 

баллы НМО не предоставляются 

10.10-10.30 

20 мин 

Бронхиальная астма и сахарный диабет: выбор врачебной тактики 

Трофимов В.И., г.Санкт-Петербург 

10.30-10.50 

20 мин 

Метаболический синдром как яркое проявление клинической коморбидности 

Тыренко В.В., г.Санкт-Петербург 

10.50-11.10 

20 мин 

Диспепсия в практике терапевта: от синдрома к заболеванию 

Бакулин И.Г., г.Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке компании "Др.Реддис Лабораторис" 

баллы НМО не предоставляются 

11.10-11.30 

20 мин  

Кардиоревматология- настоящее и будущее 

Ма И, СянЯ, КНР 



  

 

11.30-12.05 

35 мин 

 

Т2 ассоциированные заболевания кожи: новое в ведении пациентов 

Разнатовский К.И., г.Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке компании "Санофи" 

баллы НМО не начисляются 

12.05-12.20 

15 мин 

Дискуссия 

12.20-12.25 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

12.25 – 12.40 Обеденный перерыв (15 мин) 

 
  



  

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Пудовкин Зал 3 Рихтер 
12.40-14.10 

Симпозиум при поддержке компании 
«БИОТЕХНОС» 

(90 мин) 
Инновационные технологии в диагностике и 

лечении метаболического фенотипа 
остеоартрита 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

12.40-13.40 
Симпозиум при поддержке компании 

«ДЖОНСОН & ДЖОНСОН» 
(60 мин) 

Трудный пациент со спондилоартритом:  
от теории к практике  

Председатели: Самигуллина Р.Р., Грабовецкая 
Ю.Ю. 

баллы НМО не начисляются 

12.40-13.00 
20 мин 

Особенности кислотосупрессивной терапии  
у коморбидного пациента 

Тихонов С.В.,г. Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании "Др.Реддис 

Лабораторис" 
баллы НМО не предоставляются 

12.40-13.10 
30 мин 

Современные представления о фенотипах ОА: 
акцент на терапевтические алгоритмы лечения. 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

12.40-13.00 
20 мин 

Опыт ведения больных со спондилоартритами 
и коморбидностью.Акцент на ингибиторы ФНО  

Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

13.00-13.20 
20 мин 

Лихорадка неясного генеза:  
дифференциальная диаагностика 
Трофимов Е.А., г.Санкт-Петербург 

 

13.10-13.30 
20 мин 

Загадки микроциркуляции у пациентов с ОА 
суставов кистей 

Трофимова А.С., Шохин А.А., 
 г.Санкт-Петербург. 

13.00-13.20 
20 мин 

Оптимальный выбор ГИБП для пациента с 
анкилозирующим спондилоартритом. 

Клинический опыт. 
Грабовецкая Ю.Ю., г.Калининград 

13.20-13.40 
20 мин 

Три столпа в лечении ХБП  
при сахарном диабете II-го типа  
Салухов В.В., г.Санкт-Петербург 

13.30-13.50 
20 мин 

Тонкости диагностики боли в спине для 
терапевтов 

Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург. 

13.20-13.40 
20 мин 

Клинический опыт   пациента с 
анкилозирующим спондилоартритом 

Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 

13.40-14.00 
20 мин 

В12-дефицитная анемия:  
от Аддисона до наших дней 

Богданов А.Н., Санкт-Петербург 
13.50-14.10 

20 мин 
Дорсопатии, как клинический фенотип 

спондилоартроза позвоночника: 
патогенетические механизмы и рациональная 

терапия 
Живолупов С.А., г.Санкт-Петербург 

13.40-13.50 
10 мин 

Дискуссия 

14.00-14.20 
20 мин 

Современные принципы диагностики и 
лечения остеопороза 

Жугрова Е.С., г.Санкт-Петербург 



  

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Пудовкин Зал 3 Рихтер 
14.10-14.20 

10 мин 
Дискуссия 

13.50-13.55 
Технологический перерыв 

5 мин 

14.20-14.40 
20 мин 

Ревматические заболевания и туберкулез – 
современные реалии 

Инамова О.В., Санкт-Петербург 

14.20-14.25 
Технологический перерыв 

5 мин 
 

13.55-14.55 
Симпозиум при поддержке компании 

«Р-ФАРМ» 
(60 мин) 

баллы НМО не начисляются 

14.40-15.00 
20 мин 

Анемия хронических воспалений 
Трофимова А.С., г.Санкт-Петербург 

 

14.25-15.25 
Симпозиум при поддержке компании 

«ДИАМЕД» 
(60 мин) 

Терапевтическая стратегия ведения 
коморбидного пациента с остеоартритом 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

13.55-14.25 
30 мин 

Непростые вопросы антицитокиновой терапии 
ревматоидного артрита 

Чудинов А.Л., г.Санкт-Петербург 
 

15.00-15.20 
20 мин 

Нетипичные переломы в практике терапевта 
Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 

 

14.25-14.45 
20 мин 

Патогенетические основы  
выбора методов лечения ОА 

Мазуров В.И., Санкт-Петербург 
 

14.25-14.55 
30 мин 

Особенности терапии ревматоидного артрита у 
пациентов с хроническими заболеваниями 

печени   
Василенко Е.А., г. Санкт-Петербург. 

15.20-15.40 
20 мин 

Сегодня липитензия-завтра катастрофа:  
как остановить коморбидность? 

Марченко В.Н., г.Санкт-Петербург 
 

14.45-15.05 
20 мин 

Искусственный интеллект и остеоартрит.  
Что нам дает этот союз? 

Трофимов Е.А., Санкт-Петербург 

14.55-15.05 
10 мин 

Дискуссия 
 

 

 



  

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Пудовкин Зал 3 Рихтер 
15.05-15.25 

20 мин 
Роль и место SYSADO в лечении ОА с 

коморбидным состоянием 
Башкинов Р.А.,Санкт-Петербург 

15.05-15.35 
Доклад при поддержке компании 

«АКРИХИН» 
(30 мин) 

баллы НМО не начисляются 

 

15.25-15.35 
10 мин 

Дискуссия 

15.05-15.35 
Коморбидность и подагра.Что нового ?  

Жугрова Е.С. 

 

15.35-15.40 
Технологический перерыв 

5 мин 

15.35-15.40 
Технологический перерыв 

5 мин 

 

 

15.40 – 16.00 Обеденный перерыв (20 мин) 
 

16.00-17.00 
Симпозиум при поддержке компании 

«ВИАТРИС» 
(60 мин) 

Инновационные технологии в диагностике и 
лечении остеоартрита 

баллы НМО не начисляются 

16.00-17.00 
НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 

(60 мин) 
Сердечно-сосудистая патология-  
взгляд терапевта и ревматолога 

16.00-16.20 
20 мин 

Реактивный артрит. 
Современные представления  

о диагностике и лечении 
Шостак М.М., г.Санкт-Петербург 

16.00-16.20 
20 мин 

Междисциплинарные принципы лечения ОА: 
акцент на международные и российские 

клинические рекомендации.  
Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

16.00-16.15 
15 мин 

Сочетание ХОБЛ с сердечно-сосудистой 
патологией - типичная проблема рутинной 

практики врача- терапевта 
Середа В.П., г.Санкт-Петербург 

16.20-16.40 
20 мин 

ОА и сахарный диабет:  
выбор тактики и лечения 

Беляева И.Б., г.Санкт-Петербург 



  

 

Зал 1 Стенберг Зал 2 Пудовкин Зал 3 Рихтер 
16.20-16.35 

15 мин 
Остеоартрит и сопутствующая патология. Что 

важно в реальной клинической практике?  
Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 

16.15-16.30 
15 мин 

Взгляд на курение как на сопутствующее 
заболевание, усугуляющее терапевтическую 

патологию. Возможности генетической 
диагностики для персонифицированного 

лечения.  
Кузнецов А.В., Санкт-Петербург 

16.40-17.00 
20 мин 

Сахарный диабет и коморбидные заболевания. 
Акценты текущего момента. 

Халимов Ю.Ш. г.Санкт-Петербург 

16.35-16.50 
15 мин 

Лучевые методы диагностики остеоартрита.  
Трофимов Е.А., г.Санкт-Петербург 

16.30-16.45 
15 мин 

Табакокурение и пациент ревматолога 
Медведь Е.Э., г.Владивосток 

17.00-17.15 
15 мин 

Особенности течения ОА в сочетании с 
гиперурикемией: акцент на терапию 

Башкинов Р.А., Санкт-Петербург 

16.50-17.00 
10 мин 

Дискуссия 

16.45-17.00 
15 мин 

Коррекция факторов риска когнитивных 
нарушений: междисциплинарная задача 

Безденежных А.Ф., г.Красноярск 

17.15-17.35 
20 мин 

ХБП в практике терапевта 
Кулаева Н.Н., Санкт-Петербург 

17.10-17.15 
Технологический перерыв 

5 мин 

17.00-17.10 
10 мин 

Дискуссия 

17.35-17.50 
15 мин 

Гиперурикемия и ревматоидный артрит –  
сложные взаимосвязи.  

Цинзерлинг А.Ю., Санкт-Петербург 

  



  

 

17.15-18.15 
Симпозиум при поддержке компании 

«БИОКАД» 
(60 мин) 

Выбор правильного пути в терапии 
спондилоартритов 

Председатель Мазуров В.И. 
баллы НМО не начисляются 

17.10-17.40 
Доклад при поддержке компании 

«ПЕТРОВАКС» 
(30 мин) 

баллы НМО не начисляются 

 

17.15-17.35 
20 мин 

Стратегия лечения аутоиммунных 
ревматических заболеваний у пациентов с 

коморбидными состояниями  
Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

17.10-17.40 
30 мин 

Новые медикаментозные стратегии в терапии 
остеоартрита у коморбидных пациентов. 

Результаты одноцентрового сравнительного 
исследования 

Беляева И.Б., г.Санкт-Петербург 

 

 
17.35-17.55 

20 мин 
Клинические рекомендации терапии 

спондилоартритов. Что нового? 
Трофимов Е.А., г.Санкт-Петербург 

  

17.55-18.15 
20 мин 

Нетакимаб в терапии спондилоартритов: 
универсально для всех клинических 
проявлений ПсА. Самигуллина Р.Р., 

Иливанова Е.П. 

  

18.15-18.25 
10 мин 

Дискуссия 

  

 

18.25 Закрытие Конференции  


