
Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Российское научное медицинское общество терапевтов 

Санкт-Петербургское общество терапевтов им. С.П. Боткина 

Междисциплинарная Ассоциация дерматологов, ревматологов и 

гастроэнтерологов 

Региональная Общественная Организация  

«Научно-практическое общество врачей косметологов Санкт-Петербурга» 

 

 

 

 

 

 

 

X Всероссийская научно-практическая онлайн Конференция  

с международным участием, посвященная 100-летию со дня рождения  

профессора Виктора Ивановича Самцова 

  

ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ХХI ВЕКЕ -

ОБЩАЯ ПРОБЛЕМА ТЕРАПЕВТА, ДЕРМАТОЛОГА  

РЕВМАТОЛОГА И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГА 

 

 

 

Программа 

07-08 октября 2023 г. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Врач на учебе 

vrachnauchebe.ru  

https://vrachinauchebe.ru/12-13_03_22


07 октября 2023г 

День I 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

09.00- 12.00 (130 мин) 

 

Мазуров В.И., Разнатовский К.И., Гайдукова И.З. 

Цель пленарного заседания –– предоставить аудитории информацию об особенностях 

диагностики и лечения терапевтических, ревматологических, гастроэнтерологических 

заболеваний, протекающих с поражением кожных покровов и требующих 

междисциплинарного участия терапевта, ревматолога, дерматолога, гастроэнтеролога и 

врачей других специальностей.  

Ожидаемый результат ––улучшение представления врачей об особенностях 

диагностики и лечения терапевтических, ревматологических и гастроэнтерологических 

иммуновоспалительных заболеваний, протекающих с поражением кожных покровов и 

требующих междисциплинарного участия ревматолога, дерматолога, гастроэнтеролога 

и врачей других специальностей. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты. 

09.00 – 09.05 

5 мин 

Открытие Конференции. Приветственное слово. 

Мазуров В.И., Разнатовский К.И. 

09.05-09.20 

15 мин 

К 100-летию со дня рождения выдающегося дерматолога России и 

Санкт-Петербурга профессора Виктора Ивановича Самцова. 

Разнатовский К.И., г.Санкт-Петербург 

09.20-9.40 

20 мин 

Инновационные технологии в лечении псориатического артрита 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

При поддержке компании «Биокад» 

Баллы НМО не начисляются 

09.40-10.00 

20 мин 

Псориатический спондилит – глубокое понимание патогенеза болезни 

как основа лечения. 

Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 

При поддержке компании «Биокад» 

Баллы НМО не начисляются 

10.00-10.20 

20 мин 

Дерматологическая картина заболеваний соединительной ткани. 

Батпенова Г.Р., г.Астана, Казахстан 

10.20-10.40 

20 мин 

Междисциплинарный опыт работы дерматологов, терапевтов и врачей 

смежных специальностей клиники KANI в различных регионах 

Грузии. Куталия И.В.,Тбилиси, Грузия 

10.40-10.50 

10 мин 

Дискуссия 

10.50-10.55 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

 

  



 

10.55-11.55 (60 мин) 

Симпозиум при поддержке компании «ДЖОНСОН&ДЖОНСОН» 

Псориаз и псориатический артрит. Время достигать новых высот 

Модератор: Разнатовский К.И. 

баллы НМО не начисляются 

 

10.55-11.15  

20 мин 

Новые возможности в терапии псориаза и псориатического артрита,  

когда надежда становится реальностью. 

Разнатовский К.И., Санкт-Петербург 

11.15-11.35 

20 мин 

Сложный пациент с псориазом. Клинический опыт. 

Максимова М.Д., Санкт-Петербург 

11.35-11.55 

20 мин 

Псориатический артрит в клинических случаях.    

Василенко Е.А., Санкт-Петербург 

11.55-12.05 

10 мин 

Дискуссия 

12.05- 12.10 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

 
12.10-13.20 (70 мин) 

НАУЧНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Секция дерматовенерологии 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ  

РАЗЛИЧНЫХ ДЕРМАТОЗОВ 

Цель симпозиума –– продемонстрировать особенности диагностики и лечения 

терапевтических, ревматологических, гастроэнтерологических заболеваний, 

протекающих с поражением кожных покровов и требующих сложного 

дифференциального диагноза.  

Ожидаемый результат ––улучшение представления врачей об особенностях 

диагностики и лечения терапевтических, ревматологических и гастроэнтерологических 

иммуновоспалительных заболеваний, протекающих с поражением кожных покровов и 

требующих дифференциальной диагностики на междисциплинарном уровне. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты. 

 
12.10-12.30 

20 мин 

Кожные проявления дискоидной красной волчанки 

Пирятинская В.А., Карякина Л.А.,Смирнова О.Н., Санкт-Петербург 

12.30-12.50 

20 мин 

Вариабельность кожных проявлений при ВЗК 

Карякина Л.А.,Пирятинская В.А.,Смирнова О.Н., Санкт-Петербург 

12.50-13.10 

20 мин 

Гнойный гидраденит и синдромы, связанные с ним. Проблемы 

диагностики и лечения. 

Котрехова Л.П., Санкт-Петербург 

13.10-13.20 

10 мин 

Дискуссия 

13.20-13.25 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

  



13.25-15.05 (100 мин) 

Симпозиум при поддержке компании  

«АО САНОФИ РОССИЯ» 

Биологическая терапия-покорение высот 

в лечении атопического дерматита 

Председатель симпозиума: Разнатовский К.И. 

Баллы НМО не начисляются 

13.25-13.55 

30 мин 

Атопический дерматит как системное заболевание: от 

фундаментальной науки к клиническим рекомендациям. 

Разнатовский К.И., Санкт-Петербург 

13.55-14.25 

30 мин 

Новое в подходах к ведению пациентов с тяжелым атопическим 

дерматитом. Мирзоян В.Л., Санкт-Петербург 

14.25-14.55 

30 мин 

Практические вопросы организации помощи пациентам с 

атопическим дерматитом. Дудко В.Ю., Санкт-Петербург 

14.55-15.05 

10 мин 

Дискуссия 

15.05-15.10 

5 мин 

Технологический перерыв  

 

 

15.10-16.20 (70 мин) 

НАУЧНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Секция дерматовенерологии 

СОВРЕМЕННАЯ ДЕРМАТОЛОГИЯ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЧАСТЬ 1 

Цель симпозиума –– продемонстрировать особенности диагностики и лечения 

терапевтических, ревматологических, гастроэнтерологических заболеваний, 

протекающих с поражением кожных покровов и требующих сложного 

дифференциального диагноза.  

Ожидаемый результат ––улучшение представления врачей об особенностях 

диагностики и лечения терапевтических, ревматологических и гастроэнтерологических 

иммуновоспалительных заболеваний, протекающих с поражением кожных покровов и 

требующих дифференциальной диагностики на междисциплинарном уровне. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты. 

15.10-15.30 

20 мин 

Варианты терапии буллезного пемфигоида. 

Клибсон С.К., Санкт-Петербург 

15.30-15.50 

20 мин 

Будущее терапии ихтиозов. 

Цой Н.О., г.Астана, Казахстан 

15.50-16.10 

20 мин 

Кардиоваскулярные риски у больных розацеа. 

Таркина Т.В., г.Астана, Казахстан 

16.10.-16.20 

10 мин 

Дискуссия 

16.20-16.25 

5 мин 

Технологический перерыв  

 

 

 

 

 



 

 

16.25-17.10 (45 мин) 

Симпозиум при поддержке компании «БИОКАД» 

Псориаз проблемных локализаций. 

Когда изоляция не выход. 

Председатель симпозиума Разнатовский К.И. 

Баллы НМО не начисляются 

 

16.25-16.40  

15 мин 

Псориаз проблемных локализаций в практике дерматолога. Подходы 

к терапии.  

Разнатовский К.И., Санкт-Петербург 

16.40-16.55 

15 мин 

Профиль и портреты пациентов с псориазом для препарата Эфлейра: 

быстро и стойко, в том числе сложных для терапии локализаций.  

Иванова Л.С., Великий Новгород 

16.55-17.10 

15 мин 

Сложный пациент с Псориатическим Артритом на приеме 

ревматолога. Эфлейра: эффективно и безопасно. 

Епифанова О.Е., Сыктывкар 

17.10-17.20 

10 мин 

Дискуссия 

17.20-17.25 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

17.25-18.50 (85 мин) 

НАУЧНЫЕ ДОКЛАДЫ 

ТЕРАПИЯ, ДЕРМАТОЛОГИЯ, РЕВМАТОЛОГИЯ 

Цель: представить клинические, лабораторные и морфологическое особенности редких 

форм терапевтических заболеваний, требующих коллаборации ревматолога, 

гастроэнтеролога и травматолога. 

Ожидаемый результат: улучшить представления врачебной аудитории о редких 

системных терапевтических заболеваниях. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты. 

17.25-17.40 

15 мин 

Гиперурикемия при заболеваниях кожи. 

Мусийчук М.М., г. Санкт-Петербург 

17.40-17.55 

15 мин 

Резистентные кожные проявления СКВ – кто виноват и что делать. 

Алиев Д.Б., г. Санкт-Петербург 

17.55-18.10 

15 мин 

Целиакия как системная болезнь с поражением кожи, нервной системы и 

опорно-двигательного аппарата.  

Пилипенко А.И., г. Санкт-Петербург 

18.10-18.25 

15 мин 

Гиперурикемия при псориатическом артрите.  

Цинзерлинг А.Ю., г. Санкт-Петербург 

18.25-18.40 

15 мин 

Осложнения лечения гиперурикемии – кожные изменения решают все. 

Башкинов Р.А., г. Санкт-Петербург 

18.40-18.50 

10 мин 

Дискуссия 

 

                                        18.50 Закрытие первого дня Конференции 
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09.00-10.50 (60 мин) 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Максимова М.Д., Чаплыгин А.В. 

Цель пленарного заседания: предоставить аудитории информацию об особенностях 

диагностики и лечения терапевтических, ревматологических, гастроэнтерологических 

заболеваний, протекающих с поражением кожных покровов и требующих 

междисциплинарного участия терапевта, ревматолога, дерматолога, гастроэнтеролога и 

врачей других специальностей.  

Ожидаемый результат: улучшение представления врачей об особенностях 

диагностики и лечения терапевтических, ревматологических и гастроэнтерологических 

иммуновоспалительных заболеваний, протекающих с поражением кожных покровов и 

требующих междисциплинарного участия ревматолога, дерматолога, гастроэнтеролога 

и врачей других специальностей. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты. 

 

 

09.00-09.15 

15 мин 

Междисциплинарное взаимодействие в практике диагностики и 

лечения псориаза и красной волчанки 

Зыкова О.С., г.Витебск, Республика Беларусь 

09.15-09.30 

15 мин 

10-летний опыт применения устекинумаба в Республике Казахстан. 

Котлярова Т.В. г.Астана, Казахстан 

09.30-09.45 

15 мин 

Многоформная экссудативная эритема (МЭЭ).Синдром Стивенса-

Джонсона(ССД).Токсический эпидермальный некролиз(ТЭН) 

Городович А.Н., г.Полоцк, Республика Беларусь 

09.45-10.15 

30 мин 

Долгосрочная эффективность упадацитиниба в терапии пациентов с 

атопическим дерматитом. Собственный опыт применения 

Упадацитиниба. Максимова М.Д., Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке компании «Эббви» 

Баллы НМО не начисляются 

10.15-10.25 

10 мин 

Дискуссия 

10.25-10.30 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

10.30-12.00 (90 мин) 

Симпозиум при поддержке компании «СКОПИНФАРМ» 

Председатель симпозиума Разнатовский К.И. 

Баллы НМО не начисляются 

10.30-11.00  

30 мин 

Бремя псориатической болезни. Псориаз- не болезнь кожи. 

Разнатовский К.И. 

11.00-11.30 

30 мин 

Псориаз и псориатический артрит. Реальные клинические примеры. 

Максимова М.Д. 

11.30-12.00 

30 мин 

Псориаз и его проявления со стороны опорно-двигательной системы. 

О чем нужно помнить кроме суставов ? 

Василенко Е.А. 

12.00-12.10  

10 мин 

Дискуссия 



12.10-12.15  

5 мин 

Технологический перерыв 

 

 

 

12.15 – 13.35 (80 мин) 

НАУЧНЫЕ ДОКЛАДЫ  

Секция дерматовенерологии и гастроэнтерологии 

ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ  

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

Цель – продемонстрировать аудитории особенности маршрутизации и лечения 

пациентов с кожными проявлениями заболеваний желудочно-кишечного тракта, 

системными аутоиммунными и эндокринными заболеваниями. 

Ожидаемый результат: улучшение представлений аудитории об особенностях 

маршрутизации и лечения пациентов с кожными проявлениями заболеваний 

желудочно-кишечного тракта, системными аутоиммунными и эндокринными 

заболеваниями. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты, гастроэнтерологи. 
12.15-12.25 

10 мин 

Роль кожи в целостном организме и интегральной взаимосвязи с 

заболеваниями пищеварительной системы. 

Разнатовский К.И., г.Санкт-Петербург 

12.25- 12.45 

20 мин 

Один в поле не воин! Когда дерматологическому больному нужен 

гастроэнтеролог. 

Котрехова Л.П., Санкт-Петербург 

12.45- 13.05 

20 мин 

Роль кишечного барьера при заболеваниях кожи. 

Шевяков М.А., Санкт-Петербург 

13.05-13.25 

20 мин 

Концепция взаимодействия псориаза и микробиома кишечника 

Алгазина Т.О., г.Астана, Казахстан  

13.25-13.35 

10 мин 

Дискуссия 

13.35 – 13.40 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

 

13.40-14.10 (30 мин) 

 Лекция при поддержке компании «АКРИХИН» 

Баллы НМО не начисляются 

13.40-14.10 

30 мин 

Практические аспекты в выборе терапии воспалительных дерматозов с 

учетом изменчивости микробиома кожи. 

Чаплыгин А.В., Санкт-Петербург 

14.10-14.15 

5 мин 

Дискуссия 

14.15-14.20 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

  



 

14.20-15.55 (115 мин) 

НАУЧНЫЕ ДОКЛАДЫ  

Секция дерматовенерологии и ревматологии 

КОЛЛАБОРАЦИЯ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГА С ВРАЧАМИ 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ ЧАСТЬ II 

Цель – продемонстрировать аудитории особенности маршрутизации и лечения 

пациентов с кожными проявлениями заболеваний желудочно-кишечного тракта, 

системными аутоиммунными и эндокринными заболеваниями. 

Ожидаемый результат: улучшение представлений аудитории об особенностях 

маршрутизации и лечения пациентов с кожными проявлениями заболеваний 

желудочно-кишечного тракта, системными аутоиммунными и эндокринными 

заболеваниями. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты, гастроэнтерологи. 

14.20-14.50 

30 мин 

Психодерматологические аспекты акне и розацеа.  

Диалог дерматолога и психолога. 

Вашкевич А.А., Кузнецов А.В., Санкт-Петербург 

14.50-15.05 

15 мин 

Профессиональная экзема- современные реалии 

Чаплыгин А.В., г.Санкт-Петербург 

15.05-15.20 

15 мин 

Рубцовые дефекты кожи. Проблемы терапии и пути их решения. 

Ключарева С.В., Белова Е.А., г.Санкт-Петербург 

15.20-15.35 

15 мин 

Организация медицинской помощи пациентам с хроническими 

дерматозами на примере псориаза. 

Разнатовский К.И., Санкт-Петербург  

15.35-15.50 

15 мин 

Уртикарный васкулит как проявление синдрома введения адьювантов. 

Пчелина М.М., Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 

15.50-16.05 

15 мин 

Перспективы топической терапии псориаза в свете развития ГИБТ 

Чаплыгин А.В. Санкт-Петербург 

16.05-16.15 

10 мин 

Дискуссия 

16.15-16.20 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

 

16.20-16.40 (20 мин) 

 Лекция при поддержке компании «ЛЕОФАРМА» 

Баллы НМО не начисляются 

16.20-16.40 

20 мин 

Поддерживающая терапия хронических дерматозов 

Вашкевич А.А., г. Санкт-Петербург. 

16.40-16.45 

5 мин 

Дискуссия 

16.45-16.50 

5 мин 

Технологический перерыв 

 

  



 

16.50-18.50 (120 мин) 

 

ЦИКЛ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

ДЕРМАТОСКОПИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА  

ТЕРАПЕВТА, ДЕРМАТОЛОГА, РЕВМАТОЛОГА И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГА 

Цель – информировать врачей о возможности использования дерматоскопии в 

диагностике дерматозов, включая вторичные формы у пациентов с терапевтическими, 

ревматическими и гастроэнтерологическими заболеваниями. 

Ожидаемый результат – повышение компетентности врачей в вопросах 

дифференциальной диагностики   хронических дерматозов. 

Целевая аудитория: врачи общей практики, терапевты, ревматологи, 

дерматовенерологи, неврологи, инфекционисты, гастроэнтерологи. 

16.50-18.50 

120 мин 

Дерматоскопия в практике врача дерматолога, ревматолога и 

гастроэнтеролога. 

Вашкевич А.А., г. Санкт-Петербург. 

18.50-19.00 

10 мин 

Дискуссия 

 

19.00 Закрытие Конференции 

 

 

 

 

 


